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 PARTNERS HOW TO REMOVE YOUR CATHETER AT HOME
SURGERY CENTER
Phone: (224) 612-7000

Zawsze myj rece przed dotknieciem cewnika****

Potrzebne materialy: nozyczki

WYTNU TUTAJ

Po operacji zatozono gumowy cewnik, ktdry pomaga w oddawaniu moczu.

Na koncu cewnika znajdujg sie 2 zastawki, ktére tworzg litere V. Jeden zawor mocuje sie do worka (do
ktérego wptywa mocz), a drugi zawdr wychodzi na bok (ten zawdr ma wokét siebie kolorowy cylinder z
numerami). Zobacz obrazek powyzej.

Aby usungc cewnik, wez nozyczki i odetnij zawér kolorowym cylindrem (jak pokazano na powyzszym
zdjeciu).

Woda sptynie z cewnika, co spowoduje oprdznienie balonu, ktéry utrzymuje cewnik na miejscu.

Po odcieciu zaworu i spuszczeniu wody mozna zaczg¢ powoli wyciggac¢ cewnik. Pociggnij cewnik prosto
w dét, wstajac.

Po wyjeciu wyrzu¢ caty cewnik i worek i doktadnie umyj rece.

*UWAGA: Jesli NIE czujesz sie komfortowo usuwajac cewnik w domu, zadzwon bezposrednio do
gabinetu lekarskiego. Cewnik moze zostac¢ usuniety przez cztonka personelu w gabinecie.

*Jesli masz jakiekolwiek pytania lub watpliwosci dotyczace operacji (nawet po godzinach
pracy lub w weekend), ZADZWON DO 24-GODZINNEJ PIELEGNIARKI DYZURNEJ pod numer
224-612-7000.

Udaj sie do najblizszego Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, jesli odczuwasz bol w klatce piersiowej,
trudnosci w oddychaniu lub inne nagte objawy.



